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OGGETTO: Epatite A — Aggiornamento e misure sanitarie per il contenimento della trasmissione

In seguito alle segnalazioni di casi di epatite A in tutta la Regione Campania, si segnala che nella
provincia di Caserta sono stati registrati, alla data odierna, 35 casi, con 7 casi a febbraio e un
incremento progressivo che ha raggiunto un picco particolarmente evidente nel mese di marzo.

Il Dipartimento di Prevenzione, il Servizio di Epidemiologia e Prevenzione, attraverso le UOPC
competenti per territorio, sta provvedendo alla valutazione dei contatti, alla sorveglianza e
alleventuale proposta vaccinale nell’ambito delle attivita di sanita pubblica. Le stesse UOPC,
unitamente ai Servizi Veterinari, sono attivamente impegnate nelle attivita di controllo, sorveglianza
epidemiologica e prevenzione, al fine di contenere la diffusione dell’infezione.

Alla luce della situazione epidemiologica, si ritiene opportuno fornire alla cittadinanza alcune
raccomandazioni utili per prevenire il contagio e limitare la diffusione della malattia.

Si raccomanda alla popolazione di adottare scrupolose norme igieniche, in particolare lavando
frequentemente le mani con acqua e sapone, soprattutto dopo I'uso dei servizi igienici (specie se
condivisi) e prima della manipolazione o del consumo degli alimenti. E importante lavare
accuratamente frutta e verdura e, ove possibile, consumarle previa cottura. Siinvita inoltre a
evitare rigorosamente il consumo di frutti di mare crudi o poco cotti e a utilizzare esclusivamente
acqua potabile. Particolare attenzione deve essere posta anche alla corretta preparazione e
conservazione degli alimenti.
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In presenza di sintomi compatibili con 'epatite A, quali febbre, nausea, stanchezza e/o comparsa di
ittero, & fondamentale contattare il proprio medico curante.

Per ulteriori informazioni e indicazioni dettagliate, si rimanda all’allegato. Si invita a dare ampia
diffusione del presente avviso.
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